
 
 
 
 
  

 
 
 
 

2024 年 2 ⽉ 3 ⽇周末崇拜 
 

⻑者崇拜 ～～～～ 下午⼆時 

講題．．．善⽤我們所得的恩賜 
講員．．．．．．．岑詠君傳道 
經文．．．．．羅⾺書 12︰1-8 
主席．黃潔萍姊妹、陳麗萍姊妹 

司琴．．．．．．．．周潔珠姊妹 
聖餐．．．．．．．．簡⺠基牧師 

 

青年崇拜(同步直播)～下午四時 

講題．．．．．．． 呼喊．前⾏ 
講員．．．．．．．．祝宗麒牧師 
經文．．．．．．．詩篇 88 篇 
主席．．．．．．． 周彥均姊妹 
敬拜隊．．．．．．．The Flock 
聖餐．．．．．．． 祝宗麒牧師 

 

2024 年 2 ⽉ 4 ⽇ 
主⽇崇拜 

     
清晨堂崇拜～～～～～～～～～～上午九時 
講員：祝宗麒牧師 司琴：⾼⺠惠姊妹
主席：李展庭執事 敬拜隊：彩虹 

宣召、詩歌敬拜．．．．．．．．．．．．主席 
聖餐．．．．．．．．．．．．．．．祝宗麒牧師 
奉獻、家事分享、公禱．．．．．．．祝宗麒牧師 
讀經．．．．．．．詩篇 88 篇．．．祝宗麒牧師 
講道．．．．．．．呼喊．前⾏．．．．．．講員 
回應詩及三⼀頌．．．．．．．．．．．．．講員 
祝福．．．．．．．．．．．．．．祝宗麒牧師     
早堂崇拜(同步直播)～～～～～～上午⼗⼀時 
講員：祝宗麒牧師 司琴：⾼⺠惠姊妹   
主席：李展庭執事 敬拜隊：彩虹 

 
宣召、詩歌敬拜．．．．．．．．．．．主席 
獻詩．．．．．．．．．．．．．．．．恩光詩班 
奉獻、家事分享、公禱．．．．．．．祝宗麒牧師 
讀經．．．．．．．詩篇 88 篇．．．祝宗麒牧師 
講道．．．．．．．呼喊．前⾏．．．．．．講員 
回應詩及三⼀頌．．．．．．．．．．．．講員 
祝福．．．．．．．．．．．．．．祝宗麒牧師     
下午堂崇拜～～～～～～～～～～下午三時 
講員：祝宗麒牧師 司琴：黃睿軒弟兄 
主席：黃偉傑實習傳道 敬拜隊：Amazing Grace 

宣召、詩歌敬拜．．．．．．．．．．．．主席 
聖餐．．．．．．．．．．．．．．祝宗麒牧師 
奉獻、家事分享、公禱．．．．．．．祝宗麒牧師 
讀經．．．．．．．詩篇 88 篇．．．祝宗麒牧師 
講道．．．．．．．呼喊．前⾏．．．．．．講員 
回應詩及三⼀頌．．．．．．．．．．．．．講員 
祝福．．．．．．．．．．．．． 祝宗麒牧師 
   



家事報告 

顯現期迎春活動 —「福臨．靈糧」 
2 ⽉ 3 ⽇（今週六）及 2 ⽉ 4 ⽇（今主⽇） 

在教會節期「聖誕期」後的「顯現期」，由每年的 1 ⽉ 6 ⽇起，⾄「預苦期」
⾸天（聖灰⽇）的前⼀⽇。今年顯現期為 1 ⽉ 6 ⽇⾄ 2 ⽉ 13 ⽇。 
這是強調耶穌基督在世⼈中間作⼯
的節期。適逢農曆新年臨近，故盼藉
新年揮春——「福」字、經文、祝福
⼦句，並⽔墨畫作，向世⼈述說耶穌
基督所傳講的「福」。每時段均有肢體
作愛⼼服事，為弟兄姊妹即席書寫揮
春；也有肢體預先書寫了揮春，祝福
弟兄姊妹，可領取⾃⽤或贈予親朋。 
我們也預備了⾃助空間，⼤家可以即
席揮毫，為親朋預備專屬他們的揮
春。部份時段更安排了即影即有相
片，讓光影留住滿滿祝福的⼀刻。圖
書館也會向⼤家介紹有關「福」的書
籍，讓我們的⽣命被上主的福充滿，
靈性得著滋養。 

⽇期 時段、地點 備註 
2 ⽉ 3 ⽇（今週六） 下午 1:00-1:45、3:30-4:30 

（⻑崇前後） 
** ⼀號地下⼤堂 

即席中文揮春書寫 

下午 3:00-3:45、5:30-6:30 
（青崇前後） 
** 322 地下⼤堂 

即席英文書寫揮春 

2 ⽉ 4 ⽇（今主⽇） 早上 10:15-11:00 （清晨堂後）、 
中午 12:30-下午 1:30 （早堂後） 
** ⼀號地下停⾞場 

即席中、英文書寫揮春 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

  ÿ V ３⽉⽔禮及轉會通告 V ÿ   
３⽉ 31 ⽇（主⽇）將舉⾏今年⾸次⽔禮，是次下午堂崇拜（下午 3:00）將
結合⽔禮進⾏，凡欲參加是次⽔禮者，請到教會辦事處索取⽔禮申請表填妥，
並最遲於 2 ⽉ 25 ⽇（主⽇）交回教會辦事處或同⼯以便安排約⾒（註︰參
加⽔禮者必須已完成⽔禮班）。 
若有會眾已參加本堂⼀年並考慮轉會，請到教會辦事處索取轉會申請表，並
最遲在 2 ⽉ 25 ⽇（主⽇）交回教會辦事處。 
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安息禮拜公告 

1. 魏炳南弟兄已安息主懷，謹定於 2 ⽉ 7 ⽇（星期三）早上 10:00 假世界
殯儀館舉⾏安息禮拜（不設守夜）。隨即奉柩移往鑽⽯⼭火葬場火化。祈
盼認識魏炳南弟兄或其家⼈的肢體，能祈禱記念，並向其家⼈作出慰問。 

2. 郭翌康弟兄已安息主懷，謹定於 2 ⽉ 8 ⽇（星期四）早上 11:00 在循道
衛理國際禮拜堂舉⾏安息禮，隨即奉柩移往鑽⽯⼭火葬場火化。祈盼認
識郭翌康弟兄或其家⼈的肢體，能祈禱記念，並向其家⼈作出慰問。 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

農曆新年期間教會開放時間 及 聚會安排 

⽇期 活動 

2 ⽉ 9 ⽇（五，年卅） l 下午 3:00 後，暫停⼀切活動 
l ⾃修室暫停開放 

2 ⽉ 10 ⽇（六，初⼀）   
公眾假期 

l 全天暫停開放 
l ⻑崇錄播 
l 青崇結合主⽇崇拜 

2 ⽉ 11 ⽇（主⽇，初⼆） 
 

l 下午 1:00 後，暫停⼀切活動 
l 幼童崇拜、兒童崇拜暫停 
l 逆風帶聚會暫停 
l 下午堂結合早上崇拜 
l 是次早堂聖餐改為 2 ⽉ 18 ⽇ （第三主⽇） 

2 ⽉ 12 ⾄ 13 ⽇（⼀⾄⼆） 
公眾假期 

l 全天暫停開放 
l ⾃修室暫停開放；2 ⽉ 14 ⽇起如常服務 
l 2 ⽉ 13 ⽇雙週祈禱會暫停 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

圖書館消息 

l 適逢 2 ⽉ 11 為農曆正⽉初⼆，教會圖書館將休息⼀天。欲於當天還書，
請投進地下還書箱內。敬請⾒諒！ 

l 教會圖書館將陸續把舊圖書放在停⾞場漂書閣，供弟兄姊妹免費⾃由索
取。歡迎⼤家來選幾本屬靈典籍，多讀增⻑智慧！ 

３ 



預苦期（Lent）、 
聖灰⽇（Ash Wednesday）簡介 

預苦期⼜名「⼤齋期」、「四旬期」；Lent 為古字「Lencten」縮寫，意為
「春天」，有象徵寒冬已深、春天將臨之意。這節期由復活主⽇之前的四⼗
天開始（不計算當中的主⽇，因每主⽇都是記念耶穌基督復活的⽇⼦）。今
年的復活主⽇為 3 ⽉ 31 ⽇，故預苦期為 2 ⽉ 14 ⽇開始，⾄ 3 ⽉ 30 ⽇。 

此節期的重點，乃記念耶穌基督為世⼈罪孽的受苦與拯救，並體會耶穌基
督對得罪祂的⼈的慈愛與犧牲。歷代信徒在這節期間，不僅藉著禁食、禱
告向主悔罪，更是藉著服侍、施予等屬靈操練活出信仰，學習背起⼗架跟
隨主。⽽ Lent 這節期名字，也象徵在絕望困苦的⼈因著耶穌基督的救贖
重得盼望。 

聖灰⽇⼜名「聖灰星期三」，為預苦期⾸⽇。按教會傳統，當天會舉⾏塗灰
禮儀——在信徒額上以灰塗上⼗架記號作為悔罪象徵，以禮儀提醒信徒其
⽣命本相、省察個⼈⽣命，並引導信徒看⾒上主是願意施恩赦罪、接納罪
⼈的那⼀位。今年的聖灰⽇為 2 ⽉ 14 ⽇，當晚會有「『聖灰⽇』晚間聚
會」。讓我們⼀同來到主的⾯前，同來省察⽣命，默念受苦的主向我們所施
的恩典。 

 

 

 

 

 

 
gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

VibeHouse 鄰閣 - 322 ⼤堂及花園內部試業 
經過⼀個⽉的準備，322 空間已預備好可以對外開放。322 開放的空間將會
命名為「VibeHouse 鄰閣」，希望前來的⼈能為這空間帶來不同的氣氛
（Vibe），成為社區中的鄰舍，⼤家的聚腳點。 
正式對外開放前，我們誠邀各弟兄姊妹前來體驗，享⽤我們為⼤家準備的飲
品及茶點，提供⽤後意⾒。 
開放⽇期：2 ⽉ 17、18、24、25 ⽇、3 ⽉ 2、3、9、10 ⽇（星期六及⽇） 
開放時間：下午 1:00 ⾄ 4:30 
另外，我們繼續招募有志服侍社區、善於招待的弟兄姊妹⼀同加入，服侍時
間以下午為主。不論只有平⽇或主⽇有空的弟兄姊妹都歡迎參與，成為教會
進入九龍城區的先鋒。有意者可 Whatsapp 聯絡沈主任（5128 8900）。 

４ 

「聖灰⽇」晚間聚會  
「你本是塵⼟，仍要歸於塵⼟。」（創三 19） 

⽇期︰2024 年 2 ⽉ 14 ⽇（三） 
時間︰晚上 8:00 
地點︰⼀樓禮堂 

� 詩歌、禱告、塗灰禮儀、聖餐 � 



聖⼯⼈員可免喜慶賀禮 
敬啟者：本聯會各會員堂聖⼯⼈員，對教友婚嫁喜慶之賀禮，⼀向免除，只
因時過境遷，多已遺忘，故聯會董事例會曾通過⼀案，每年例⾏通告⼀次，
凡有婚嫁喜慶，聖⼯⼈員⼀律可免送賀禮，並於⼆零⼆四年新年伊始，仰各
會員堂知照，為此特函奉達 台端，敬希通告 貴堂教友，如有需要可將原
函轉載週刊，俾眾週知為荷。 
此致 
會員堂堂主任                              

香港華⼈基督教聯會 謹啟 
gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

 
 

l 夫妻安靜練習．非暴⼒溝通⼯作坊  
上課⽇期：2 ⽉ 17，24 ⽇，3 ⽉ 2 ⽇（星期六）3 堂，共 9 ⼩時 
時間地點：下午 3:00 – 6:00，教會 3 樓副堂（嘉林邊道１號） 
報名︰https://forms.gle/thWzmV6u4rNwkxEn9 或到 
   教會辦事處報名，交費作實。 
截⽌⽇期︰2 ⽉ 11 ⽇ 

l 2024 受苦節．復活節獻詩 – 聯合詩班招募 
獻詩⽇期︰3 ⽉ 29 ⽇晚受苦節崇拜 及 3 ⽉ 31 復活主⽇早堂崇拜 
排練⽇期︰3 ⽉ 10、17、24、31 ⽇（星期⽇），早上 9︰00 - 10︰30，                
     另外 3 ⽉ 29 ⽇（星期五）下午５︰30 - 7︰00 
參加辦法︰可經 https://forms.gle/JUeQnb5zWb6pn6R3A  
     或在教會辦事處報名。  
截⽌⽇期︰2 ⽉ 25 ⽇ 
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家事提提你 

課程/活動 ⽇期 時間 地點/導師 截⽌⽇期 

《列王紀(⼆)》   
研讀 

2 ⽉ 23 ⽇ 
⾄ 3 ⽉ 22 ⽇ 

（逢星期五） 

晚上 
8:00 ⾄  
9:30 

 六樓青苗園 
 王華燦牧師 

2 ⽉18⽇ 
(主⽇) 

報 名 : https://forms.gle/cZX8DPfkkHPgGqqW8
或到「基教部」壁佈板索取表格報名或聯絡教會辦公
室。查詢︰請聯絡周傳道（2336 1696） 

《約珥書》 
研讀 

2 ⽉ 28⽇ 
⾄ 3 ⽉ 20 ⽇ 

（逢星期三） 

晚上 
8:00 ⾄  
9:30 

322 三樓  
會議室 

2 ⽉18⽇ 
(主⽇) 

報名: https://forms.gle/kea2bD99Uj2FJqMq6 或
到「基教部」壁佈板索取表格報名或聯絡教會辦公
室。查詢︰請聯絡周傳道（2336 1696） 

《假的真不了》 
認識近代異端、 
極端、和異教 

2 ⽉ 28 ⽇⾄ 
3 ⽉ 27 ⽇ 

（逢星期三） 

晚上 
7:30 ⾄ 
9:30 

網上課程 2 ⽉18⽇ 
(主⽇) 

家箋 2024 年 2 ⽉⾒證分享︰回家的盼主       



清晨堂及早堂唱頌歌詞  

《祢真偉⼤》（世紀頌讚） 

1. 主啊！我神，我每逢舉⽬觀看，祢⼿所造⼀切奇妙⼤⼯， 
看⾒星宿⼜聽到隆隆雷聲，祢的⼤能，遍滿了宇宙中。 

2. 當我想到，神竟願差祂兒⼦，降世捨命，我幾乎不領會， 
主在⼗架，⽢願背我的重擔，流⾎捨⾝，為要赦免我罪。 

3. 當主再來，歡呼聲響徹天空，何等喜樂，主接我回天家， 
我要跪下，謙恭的崇拜敬奉，並要頌揚，神啊，祢真偉⼤！ 

＊我靈歌唱，讚美救主我神，祢真偉⼤，何等偉⼤， 
  我靈歌唱，讚美救主我神，祢真偉⼤，何等偉⼤。 

《祢是配得》 （曲／詞：曾祥怡，版權︰讚美之泉） 

聖哉聖哉全地唱，昔在今在以後永在， 
聖哉聖哉全能神，永遠在寶座上。 
＊祢是配得，配得，配得尊崇和讚美，祢是配得，配得， 
  配得萬物敬拜祢。祢是聖潔，聖潔，聖潔榮光在全地， 
  祢是聖潔，聖潔，以聖潔妝飾敬拜祢。 
Bridge  願尊貴、榮耀、權柄和能⼒，都歸全能神， 
        願各族、各⽅、萬國和萬邦，敬拜神羔⽺。 

《光輝的主》 （曲︰Tim Hughes；譯詞︰趙芬妮 ，版權︰不詳） 

1. 光輝的主來為我驅⾛⿊暗，今天終於看得⾒。 
恩主美善令我⼼多敬仰，共渡千載永不變。 

2. 將主⾼舉傳萬世祢是王，萬物宇宙祢擁有。 
拋開尊貴塵世雖主所創，願為愛來賜拯救。 

*  ⾼舉起我雙⼿，我下跪我敬拜，⾼呼救主是活著真神。 
   永配受頌揚的主，美麗善良恩主，祢是乾涸中滴滴⽢霖。 
Bridge  罪疚太多⾛向滅亡，痛苦懲罰基督擔當。 

《Emmanuel》 （曲︰葉富生 ，詞︰郭多加、葉富生，版權︰HKACM） 

1. Emmanuel 神與你同在，Emmanuel常與你同在， 
在每⼀刻，上帝以千般恩惠，寛恕賜下憐憫， 
拋開怨恨為救萬⼈，Emmanuel。 

2. Emmanuel 神與我同在，Emmanuel常與我同在， 
在每⼀天，為我去擔起失意，衝破障礙迷惘， 
天天仰望，未怕獨航，Emmanuel。 
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 恩光詩班獻詩歌詞 《我要頌揚》(曲︰祁少麟，詞︰葉薇⼼，版權︰救世傳播協會)   
1. 我要頌揚，頌揚那造眼睛的主，因為萬事祂都看⾒。 

我要頌揚，頌揚那造⽿朵的主，因為萬事祂都聽⾒。 
2. 我要頌揚，頌揚那顯公義的主，祂的國度是權柄榮耀。 

我要頌揚，頌揚那顯慈愛的主，祂的信實永不動搖。 
3. 我要頌揚，頌揚那造眼睛的主，因為萬事祂都看⾒。 

我要頌揚，頌那那造⽿朵的主，因為萬事祂都聽⾒。 
*  哈利路亞，哈利路亞，⼀切祂都知道，祂都明瞭。 
   哈利路亞，哈利路亞，⼀切祂都知道，祂都明瞭。 
 

下午堂唱頌歌詞  

《無⾔的讚頌 》（曲／詞：朱浩權，版權︰沙田浸信會） 

無⾔、無語、亦無聲⾳可聽，神的⼤能，卻在世上知曉， 
⽇頭冒升，⼜回歸於出處，神的恩惠，⼜似⽇光普照。 
* 諸天述說主的榮耀，穹蒼傳頌神⼤能⼒，每⽇每夜發出詩句，讚美全能上帝！  

《在祢⾯前蒙悅納》（曲／詞：馬啟邦，版權︰同心圓 ） 
願我⼝中的說話，⼼中的意念，在祢⾯前蒙悅納。（x2） 
＊誰⼈能知道⾃⼰的錯失，願祢赦免我隱⽽未⾒的過錯， 
 求祢攔阻祢僕⼈，不犯任意妄為的罪，不容這罪轄制我，我便完全免犯⼤罪。 
＊＊耶和華，只有祢作我的磐⽯，耶和華，只有祢作我的救贖， 
  求祢攔阻祢僕⼈，不犯任意妄為的罪，不容這罪轄制我，我便完全免犯⼤罪。 

《安穩在主裡》（曲：陳奕楷，詞︰朱浩廉，版權︰HKACM） 
 恩主，賜我安息，施恩的主，祢讓我躺於懷內，愛著我不會變改。 
  ⼀⽣縱多艱辛，主拖帶我渡過絶處，仍然未放⼿，將我⼼都安穩於⼿裡。 
 * 從來沒平安能像主所賜，能在我⼼深處，像那江⽔滿溢全沒歇⽌， 
  神就是平安主，⻑夜中給我安慰，祢賜下無盡恩惠，讓我安穩在⼿裡。  

《是為祢預備》（曲/詞︰Matches Mak，版權︰ Milk&Honey Worship） 
  願，我將擁有都給祢，願我將所有都歸祢，主威榮奇妙，讚頌詩篇， 
  我要每⽇發聲。願，我的⼿時刻給祢，願我的腿有⼒為祢， 
  重回軌跡渴望⾒祢，願背起⼗架跟祢。 
 * 是為祢預備，呈奉真⼼，是為祢預備，縱然艱辛， 
    踏上這路途，願祢⾛近，是祢話⾔吸引我⼼。 
    是為祢預備，呈奉真⼼，是為祢預備，期待更新， 
    在這空間裡，萬有歸祢，願祢悅納我眾⽢⼼，呈奉的獻祭。 
  Bridge 每⽇，每夜，⽢⼼，樂意，獻盡⼼思意念， 
         每步，每步，祢靈必不撇下我，熾熱我⼼，可更像祢。 
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� 每週代禱欄（2 ⽉ 4 ⽇⾄ 2 ⽉ 10 ⽇） � 
國度 □   中國 -⼟族 

近 29萬⼟族⼈⽣活在青藏⾼原東北部，主要聚居在青海省互助⼟族
⾃治縣⼀帶，其餘的⼟族分散在青海省其他地區和鄰近的⽢肅省境
內。百分之六⼗⼆的⼟族語詞彙仍是蒙古語。⼟族是喇嘛教的忠誠信
徒，他們的宗教中⼼是建於 1604 年的有寧寺，巫師也活躍於⼟族社
會。雖然現在⼟族中已有 400 名基督徒，但⼤多數⼟族⼈從未聽過
基督教，也不知道耶穌基督是唯⼀通往天國的道路。 

 □ 懇求主打發⼯⼈到⼟族⼈當中傳福⾳，幫助他們建立本⺠族的教會。 
 □ 祈求神興起⼟族⼈中已經有的基督徒，讓他們火熱起來跟隨主、⾒證主。 
宣教 □  禱告紀念兩位在泰南 S 市及 Y 市⼯場的菲藉宣教同⼯，在過去的⼀

年續領簽證是很⼤的挑戰，讚美主祂有無盡的恩典及供應；感謝神看
顧憐恤祂僕⼈的⾝體健康。 

  □    泰南 S 市的宣教⼠透過每年舉辦的聖誕活動、探訪及賑濟扶貧活動
接觸⽊⺠，感恩當中也有⽊⺠參與協助；許多⽊⺠可能⼀⽣第⼀次聽
聞主耶穌的事蹟，求主繼續為宣教⼠開傳福⾳的路。        

 □ 為教會⼀⽉順利在公共衛⽣部遞交護理⼈員續期申請文件感恩，接
著要到護⼠管理局繼續申請程序，求主為申請程序開路。  

 □ 去年 12 ⽉泰國南部遭遇極⼤的⽔災，泰南 Y 市宣教⼠向受影響的
150 個家庭送上⽩米，也接觸到當中的極貧窮⼾，請為團隊與當地
居⺠能維持⻑期的關係禱告。 

職場 □ 雖然垃圾徵費延到八⽉才實施，但由 4 ⽉ 22 ⽇起，本港會實施⾸階
段管制即棄膠餐具和其他塑膠產品，禁⽌銷售及外賣分派或堂食提
供即棄餐具，達致源頭減少塑膠⽣產的⽬的。惟相關政策未有涵蓋發
展及推廣重⽤餐具系統，環保的效益成疑。 

社會 □ 以⾊列與巴勒斯坦武裝組織哈⾺斯戰爭已持續近四個⽉，雖多國斡
旋停火，唯⽬前雙⽅仍未達成協議。求主憐憫、親⾃介入並化解兩國
之間的⽭盾，好叫戰事能早⽇平息，戰火不再蔓延。      

教會 □ 為剛過去的第⼀次「2024 團契」聚會能順利舉⾏獻上感恩。求主施
恩、繼續帶領職員們思考及釐定團契的內容，並使⽤團契成為凝聚弟
兄姊妹的平台，讓參加者在主的愛中學習彼此相交與同⾏。 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

 
 
 
 
 



講道⼤綱                                               祝宗麒牧師 
講題：呼喊．前⾏   
經文：詩篇 88 篇  
 

（⼀）這篇詩篇的獨特   
 
 
 
（⼆）為何有這詩篇存留？ 
 
 
 
（三）從這詩篇看整本聖經 
 
 
 
（四）塑造不⼀樣的文化和群體  
 
 
 
 

反省及討論問題： 
1. 讀這詩篇，或以這詩篇作⾃⼰的禱告時，腦海和內⼼有何感想？  
2. 我們是如何與神對話？我們抱持什麼態度？怎樣才是尊敬或不敬？ 
3. 試過向神申訴但不獲回應嗎？怎辦？ 
4. 神是⼀個怎樣的神？我們對祂的認識有需要調整嗎？我們的期望和價值觀

也要調整嗎？  
5. 若作為別⼈的同⾏者，我們有需要檢視⾃⼰的作法，背後的思維，和更多

明⽩不同有需要者的獨特情況。求主幫助及擴闊我們的視野。 
gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

三堂回應歌 《禱告》（曲／詩︰鄭楷，版權︰讚美之泉） 

  禱告，因為我渺⼩；禱告，因為我知道我需要明瞭，祢⼼意對我重要。 
  已假裝不了；禱告，因為祢的愛我需要；祢關懷，我⾛過的祢都明⽩。 

  * 有些事我只想要對祢說，因祢比任何⼈都愛我； 
    痛苦從眼中流下，我知道祢為我擦。在早晨我也要來對祢說， 
    主耶穌今天我為祢活；所需要的⼒量祢天天賜給我，祢恩典夠我⽤。 


