
 
 
 
 
  

 
 
 
 

2024年1⽉13⽇周末崇拜 
 

⻑者崇拜 ～～～～ 下午⼆時 

講題．．．．．．．重建．光明 
講員．．．．．．．曹錦能牧師 
經文．．．哥林多後書 7：2-16 
主席．．簡⺠基牧師、王鎮平弟兄 
司琴．．．．．．．黃蕙萊姊妹 

 

青年崇拜(同步直播)～下午四時 

講題．．．．．．．．３⾊濾鏡    
講員．．．．．．．文巧儀姊妹 
經文．．．．路加福⾳ 19：１-10 
主席．．．．．．．林⼼怡姊妹 
敬拜隊．．．．．．．．Zera 

 

2024 年 1 ⽉ 14 ⽇ 
主⽇崇拜 

     
清晨堂崇拜～～～～～～～～～～上午九時 
講員：曹錦能牧師 司琴：廖曉恩姊妹
主席：岑詠君傳道 敬拜隊：慈聲 

宣召、詩歌敬拜．．．．．．．．．．．．主席 
奉獻、家事分享、公禱．．．．．．．．．主席 
讀經．．．．哥林多後書 7：2-16．．．．．主席 
講道．．．．．．．重建．光明．．．．．．講員 
回應詩及三⼀頌．．．．．．．．．．．．．講員 
祝福．．．．．．．．．．．．．．曹錦能牧師      
早堂崇拜(同步直播)～～～～～～上午⼗⼀時 
講員：曹錦能牧師 司琴：李蔚麗姊妹   
主席：陳澤琳傳道 敬拜隊：喜樂 

 
宣召、詩歌敬拜．．．．．．．．．．．主席 
聖餐．．．．．．．．．．．．．．曹錦能牧師 
獻詩．．．．．．．．．．．．．．恩光詩班 
奉獻、家事分享、公禱．．．．．．．．主席 
讀經．．．．哥林多後書 7：2-16．．．主席 
講道．．．．．．．重建．光明．．．．．．講員 
回應詩及三⼀頌．．．．．．．．．．．．講員 
祝福．．．．．．．．．．．．．．曹錦能牧師      
下午堂崇拜～～～～～～～～～～下午三時 
講員：曹錦能牧師 司琴：魏明昕姊妹 
主席：王惠明姊妹 敬拜隊：⽢泉 

宣召、詩歌敬拜．．．．．．．．．．．．主席 
奉獻、家事分享、公禱．．．．．．曹錦能牧師 
讀經．．．．哥林多後書 7：2-16．．．．．講員 
講道．．．．．．．重建．光明．．．．．．講員 
回應詩及三⼀頌．．．．．．．．．．．．．講員 
祝福．．．．．．．．．．．．．． 曹錦能牧師 
   



家事報告 
安息禮拜公告 

梁錦全弟兄已安息主懷，謹定於 1 ⽉ 18 ⽇（星期四）晚上 7︰30 假世界殯儀
館舉⾏安息禮拜。翌⽇，1 ⽉ 19 ⽇（星期五）上午 10︰30 舉⾏告別儀式，隨
即奉柩移往沙⽥富⼭火葬場火化。祈盼認識梁錦全弟兄或其家⼈的肢體，能祈
禱記念，並向其家⼈作出慰問。 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

囍 訊 
⼘偉雄弟兄與霍家琪姊妹謹定於⼆零⼆四年⼀⽉⼆⼗⽇（星期六） 

下午⼆時卅分假本堂舉⾏結婚典禮， 
敬請會眾爲這對新⼈獻上祝福禱告。 

 
     婚禮當天除同⼯及婚禮⽤⾞外，由中午 12 時⾄晚上 5 時本堂停⾞場 
     暫不開放泊⾞。
gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

2024 團契第⼀次聚會 
想建立⼀個跨齡跨背景的團契平台，不只是針對現時教會中不同⼩組遇⾒的挑
戰，或教會⽀援各牧區上的限制，更是填補⼀個完整⼈際關係網絡的⼀個重要
空間，並能讓我們有機會聆聽更多不同年代的⼈遇⾒神的故事。 
第⼀次團契聚會，最美好的是能與其他⼈⼀同敬拜禱告了。當晚會⼀同敬拜讚
頌，安靜禱告，彼此認識分享，⼀起思考如何在現今充滿挑戰的環境下，建立
和保守信仰群體。 
⽇期︰1 ⽉ 27 ⽇（星期六） 
時間︰晚上７︰30 
地點︰322 地下禮堂 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

信仰探索班（Alpha Course 啟發課程） 
Alpha Course 提供⼀個放鬆和温暖的⾃由空間，適合邀請親友來⼀起吃⼩食、
傾偈、睇片、討論信仰和⼀些⽣命中的重要問題。 
⽇期︰2024 年 1 ⽉ 28 ⽇，2 ⽉ 25 ⽇，3 ⽉ 10、24 ⽇，4 ⽉ 14、 
   28 ⽇，5 ⽉ 12、26 ⽇，6 ⽉ 9、23 ⽇（共 10 堂） 
時間︰早上 11︰00 ⾄ 12︰30 
地點︰6 樓 桃李⾨ 
內容︰⼩食、詩歌、睇片、⼩組討論 
對象︰未信者、對基督教信仰有興趣⼈⼠、教會新來賓 
報名︰請到地下教會辦事處報名 
查詢︰李⾦鳯傳道 23361696 
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夫妻安靜練習．非暴⼒溝通⼯作坊 
⾃由戀愛、結婚成家，為的固然是幸福⽣活。誰知即使⼆⼈都信主，婚姻卻不
⾒得特別美滿 – 愛⼈變冤家、情場變戰場！我們期望在婚姻中經歷彼此相愛，
現實卻因溝通⽋技巧⽽彼此傷害…如何在婚姻中實踐愛⾃⼰⼜愛對⽅？ 

學員課後回應︰「每次和老公為同⼀類事情爭拗，老公都包拗頸、死唔肯認錯，
令我感到氣餒、失望。上堂後，才發現⾃⼰也差不多 – 時常指責老公、企圖
強迫他改變，冇諗過老公可能都會覺得冤枉同委屈。」 

課程內容︰ 
1. 認識安靜練習、非暴⼒溝通（NVC）； 
2. 體驗／培養放鬆、減壓的能⼒； 
3. 促進學員和⾃⼰、配偶正⾯溝通的能⼒，助我們覺察、接納、同理⾃⼰和  
   配偶配偶；實踐愛⾃⼰愛配偶。 

⽇期︰2 ⽉ 17，24 ⽇，3 ⽉ 2 ⽇（星期六）3 堂，共 9 ⼩時   
時間︰3pm – 6pm                                   
地點︰教會 3 樓副堂（嘉林邊道１號）             
對象︰已婚⼈⼠ 
費⽤︰＄500，夫妻⼆⼈同⾏ 8 折 
導師︰林麗琼女⼠（愛家寧創辦⼈，中神道學碩⼠，曾受正念、非暴⼒溝通、 
      調解訓練，具資深調解經驗） 

報名可經 google form，或到教會辦事處報名，交費作實。 
截⽌⽇期︰2 ⽉ 11 ⽇ 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

2024 受苦節．復活節獻詩 
聯合詩班招募 

獻詩⽇期︰3 ⽉ 29 ⽇晚受苦節崇拜 及 3 ⽉ 31復活主⽇早堂崇拜 
排練⽇期︰3 ⽉ 10、17、24、31 ⽇（星期⽇），早上 9︰00 - 10︰30， 
          另外 3 ⽉ 29 ⽇（星期五）下午５︰30 - 7︰00 
客席指揮︰曹永浩先⽣（中⼤⾳樂碩⼠，專注教會合唱事奉，服事的教會遍及 
     香澳、紐⻄蘭、英國、⾺來⻄亞等地。）            
獻唱詩歌︰《主捨⾝在髑髏地》，《基督已復活》              
參加資格︰恆常參加本會聚會的弟兄姊妹，有合唱團經驗尤佳。 
參加辦法︰經 google form報名，或在教會辦事處報名。  
截⽌⽇期︰2 ⽉ 25 ⽇ 
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圖書館消息 

l 圖書館刊物《良⾔》 
《良⾔》已於上主⽇出版， 
現附上網上版QR code，歡迎會眾到教會網⾴閱覽。 

l 新開放時段——1 ⽉ 14 ⽇（今主⽇）開始 
圖書館由今主⽇開始，主⽇早堂前上午 10:30-11:00 及早堂後下午 12:30
⾄ 1:00 會在停⾞場開放，歡迎來看⼀看、翻⼀翻三幾⾴書，給你靈命和
思維⼀份清新！ 

ggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

【疫去，愛回來】 
2023 年 12 ⽉ 24 ⽇貧窮⼈事⼯之【疫去，愛回來】參與了 322 市集活動。
感謝弟兄姊妹踴躍捐出禮物及信徒積極⽀持購買，讓義賣能順利完成。義賣
籌得 16,000 港元，將全數撥入關懷貧窮⼈事⼯之「疫要開飯 2.0」的發展及
捐助⽇後有需要的家庭。 

ggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

322 ⼤堂及花園招待⼈員招募 
教會將正式開放 322 ⼤堂及花園⾄本堂會眾及公眾使⽤。我們之前會先進⾏
為期不少於⼀個⽉的內部測試，並計劃最早於 2024 年⼆⽉中推⾏。關懷 322
社區的同⼯已密鑼緊⿎地搜羅合適飲品、⼩食、器具、裝飾及傢俬……等事務。
我們期望能在平⽇開放，但鑑於同⼯⼈⼿有限，故迫切需要招募信徒的⽀援。
現招募凡有志服侍社區、善於招待的弟兄姊妹⼀同加入，服侍時間以下午為
主。不論只有平⽇或主⽇有空的弟兄姊妹都歡迎參與，成為教會進入九龍城區
的先鋒。有意者可 whatsapp聯絡沈主任（51288900）。 

ggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

基恩敬拜禱告更新 2024 聯合詩班招募 

時間︰2024 年 3 ⽉ 30 ⽇  （灣仔伊利沙伯體育館） 
詩班練習時間如下： 
2024 年 1 ⽉ 19 ⽇、2 ⽉ 2 ⽇、23 ⽇、3 ⽉ 28 ⽇ （最少出席三次） 
練習時間：下午 7:30 - 9:30 
練習地點：待定 
報名︰請直接聯絡基恩同⼯林寶鈿姊妹（66438974） 

４ 



 

 

gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 

清晨堂唱頌歌詞 《天天歌唱》（曲︰黎雅詩，詞︰甄燕鳴，版權︰⾓聲使團）  

天天歌唱頌讚神慈恩，讚嘆宇宙萬千的奧祕， 
多⾼深星宿運⾏原理，神造物無限細膩， 
天天歌唱未怕迎狂風，有你結伴每刻恩典夠⽤， 
邁步浪裡衝，何妨澎湃洶湧，你護送。 
神呀！我感激恩⼿永不曾離開，讚歎再造厚恩不可替代， 
萬事盡放開，前程由你主宰，永沒變改（你是愛）。 

《最好的福氣》 （曲︰古丹青，詞︰盧永亨，版權︰⾓聲使團) 

願我的⼼讚頌我的主，願唱出讚美感恩的話語， 
在祢恩典中，幾多的好處，清早到晚上也未停住。 
藏在祢帳幕的隱密處，渴想⼀⼼盡⼒愛主。 
也許⼀⽣多困苦，被世間撇棄恨惡， 
但祢總看顧，樂意攙扶，愁悶慨嘆變作歡呼！ 
⼈海中多昏暗迷糊，但我的⼼始終堅固，投靠祢，便覺恩典豐富。 
也許⼼中感痛悲，甚⾄失去了⼒氣， 
讓我抓緊祢，熱暖的⼿臂，攜著我再振翅⾼⾶！ 
⼈海中雖顛沛流離，但祢應許不捨不棄，投靠祢，是最好的福氣！ 
全賴有著祢，才令這⽣極美！ 
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家事提提你 

課程/活動 ⽇期 時間 地點/導師 截⽌⽇期 

⽣命之道課程 
《雅歌》 

2 ⽉ 29 ⽇ 
⾄ 4 ⽉ 25 ⽇ 

（逢星期四） 
（4 ⽉ 4 ⽇停課⼀堂） 

晚上 
7:45 ⾄
9:35 

322 禮堂 1 ⽉29 ⽇ 
（星期⼀） 

報名： 
• 報名時在所屬教會⼀欄注明「九龍靈糧堂」。 
• 查詢電話：27942375（中神）或 23361696

（九龍靈糧堂）或聯絡曹錦能牧師。 

家箋 2024年 

  
1 ⽉⾒證分享︰我的院舍⽣活（三）  



 
《主禱文（請教導我們禱告）》 (曲／詞︰馬啟邦，版權︰同心圓) 

天⽗你名是多麼美，榮耀遍全地，在禱告良辰，靜觀你的美。 
恬靜，我沈默主座前，毋⽤多片⾔，在禱告前，你已清楚我需要。 
求賜我信⼼的眼睛，風暴裡仍舊恬靜， 
全獻我順服的⼼靈，由你全權來帶領。 

＊願⼈都尊你名為聖，願你的國降臨， 
 也願你旨意⾏在地上，如同⾏在天上。 
 我們當天所需要的食物，求你賜給我們， 
 免我們的債，如同我們免去⼈的債。 

＊＊不叫我們遇⾒試探，救我們脫離凶惡， 
  因國度權柄榮耀，全屬你直到永遠。 

Coda  我們在天上的⽗，願⼈都尊你名為聖。 

 

早堂唱頌歌詞 《擁戴為王》（靈糧詩歌第 6 首）  

1. 快擁戴主為王，聖羔在寶座上，聽啊好樂傳遍諸天，和聲壓倒群響；  
醒啊我⼼同唱，頌祂救恩浩蕩，歡呼為你受死之主，千秋萬歲無疆。 

2. 快擁戴主為王，聖潔⾄尊神⼦，跟祂的⼈快樂擁戴，因祂亦是⼈⼦； 
塵世千萬憂傷，⼀切經祂親嘗。因祂決⼼擔負諸累，群⽣得享安康。 

3. 快擁戴主為王，無對⽣命之王，萬邦⺠族都蒙救渡，因祂消滅死亡； 
快來歌頌歡欣，謝祂特殊宏恩，因祂⼀死戰勝萬死，永⽣普極群⽣。 

4. 快擁戴主為王，永建和平之王，普天之下戰事⽌息，⼲⼽化為頌揚； 
主治萬國萬⽅，主權地久天⻑，寶⾎所滋⽣命花放，薈成異彩天香。 

5.  快擁戴主為王，⼈天共戴之王，萬靈稱祂奇妙愛名，萬世尊祂⾄上； 
 世界萬國之君，卑伏覲⾒⾄尊，⿑摘華冠拋擲座前，隨眾昭事維寅。 

 
《和平之君》（曲︰李偉倫，詞：黃維棣，版權︰ HKACM Office） 

和平之君，是我盼望安慰，全能的主，聖潔尊貴，恩光普照萬世， 
我⼼景仰，頌讚上帝救恩，完全的愛怎可以代替。 

* 全然為我犠牲，願背負痛苦困難，誠然為我擔憂，淚眼終得抹乾， 
  ⼀⽣靠著祢牽引，毋⽤再覓尋，無⼈像祢，滿⾜我⼼。 
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《只⾒耶穌》（曲／詞：三吉，版權︰ Redsea Music ） 

不⾒⼀⼈，只⾒耶穌，屬世的煎熬漸已看不到。 
不要他⼈，只要耶穌，沿著這天路獨向祢傾訴。 

* 如果今天我軟弱，⾯對衝擊沒沉著，求主保守我不⾄被仇敵擄掠。 
  世界只想將我⽬光逐⼨逐⼨離開祢，我要再次儆醒仰望。 

Bridge 耶穌、耶穌、耶穌！耶穌、耶穌、耶穌！ 
祢是王！我盼望！ 
耶穌、耶穌、耶穌！耶穌、耶穌、耶穌！ 
祢是神！我愛（傾）慕！ 

 

《讓我》（曲︰謝鴻文，詞：劉淑莉，版權︰房角石音樂工作室） 

祢⽤重價救贖我，使我脫離罪惡河， 
叫我這不配的⼈憑信得救。 
祢賜聖靈幫助我，使我勝過老舊我， 
祈求恩主領我邁向屬靈⾼峰。 
＊讓我讚美非僅美詞，讓我敬拜非僅⽅式， 
 讓我服事非靠雙⼿，⽽禱告非僅⽤⼝， 
 讓我愛⼈不要虛假，讓我待⼈由⼼⽽發， 
 讓我學習順服，以聖潔為裝飾。 

 

 恩光詩班獻詩歌詞 
《記念我》 

  (曲/詞︰Deborah Governor，版權︰Beckenhorst Press Inc.) 
 

 
在救主耶穌被賣的那夜，祂擘了餅，對祂的⾨徒說︰ 
「這是我⾝體今⽇為你們捨，這是我的⾎今⽇為你們流， 
當如此⾏，為要記念我，當記念我。」 
在救主耶穌被賣的那夜，祂低下頭對天⽗祈求說︰ 
「若是祢旨意叫這杯離開我；若是祢旨意，使我免受這苦， 
在我痛楚時，祢可會記念我？請記念我。」 
在那夜，當我⼼深懷疑惑，祢與我同在，使我不孤單， 
當我領受祢的聖體與寶⾎，當我聆聽祢客⻄⾺尼祈禱， 
我⼼深知祢記念我，請記念我。哦主，請記念我，請記念我。 
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下午堂唱頌歌詞 《我們愛（讓世界不⼀樣） 》 
（曲／詞：游智婷，版權︰ 讚美之泉 ） 

你和我是天⽗愛的創造，每個⼈有最美的夢想， 
⼀路上彼此照亮，扶持擁抱，我們的愛讓世界不⼀樣。 
＊我們愛因神先愛我們，雖你我不⼀樣，我們⼀路唱，⾛往祝福的⽅向。 
  我們愛因神先愛我們，⼼再堅強也不要獨⾃⾶翔， 
 只要微笑，只要原諒，有祢愛的地⽅，就是天堂。 

《這樣的愛》（曲／詞：亞薩，版權︰Music 2000 Ltd. ） 
1. 這樣的愛，這樣⾼深的愛，遠⾄亙古不變直到未來， 

降⽣⼈世內，彰顯神的愛，接近⼈群抹去病困悲哀， 
這樣的愛，⽢願犠牲的愛，這愛傾出寶⾎贖我回來， 
捨⾝除障礙，⾎盡流的愛，世上無⼈如同這份愛。 

2. 這樣的愛，這份⼀⽣的愛，這愛永測不透但很精彩， 
你竟住我內，空虛已不再，晝夜同⾏從來沒有分開， 
這樣的愛，傾盡⼀⽣的愛，縱有困苦厄困也不更改， 
世間沒無替代，這情和這愛，傾出⼀⽣報答這份愛。 

*  我的主恩深比海更深，這份愛解我⼼中罪困， 
   淒清中伴我同⾏，孤單中伴我前⾏，這份情仍是最真， 
   我的主恩⾼比天更⾼，這份愛今我竟可遇到， 
   漆⿊中沒有迷途，幽⾕中是我路途，這份情難以盡訴。 

《讓我報答恩主》（曲／詞：陳諾維，版權︰ Music 2000 Ltd. ） 
1. 主，祢是最尊貴，配得⾼舉，榮耀遠超於⼀切，⽤智慧使星宿造⿑， 

⽤愛叫世界變得美麗，還願拯救我，為愛我獻出⼀切。 
2. 主，我實太污穢，離開了祢，無定向失落⾛迷，但祢愛我愛得徹底， 

付上重價祢在所不計，在⼗架原諒那失迷，祢為我付上贖罪的軀體。 
＊讓我報答恩主，花⼀⽣的氣⼒盡獻⼀切，神原是尊貴， 
 竟謙卑降世為救我被釘破了⾝體，讓我報答恩主， 
 將⾝⼼都獻奉為祢⼀世，神無私拯救我，今我願為祢活著， 
 反映主的尊貴。 
  
三堂回應歌 《為愛和合⼀禱告》（中文填詞︰2004 樓恩奇，版權：KCMCA） 

主啊，求祢憐憫醫治這地，所有紛爭仇恨遠離這地⽅； 
求主的愛醫治⼀切的傷⼝，祢是醫治者，祢是真愛的源頭。 
主啊，求祢赦免我們⼀切軟弱，賜我們⼀顆謙卑愛別⼈的⼼， 
求主的愛撫平⼀切的傷痕，我們仰望祢，祢是和平的君王。 
遵⾏主教導，我們彼此相愛，只有愛能使我們合⽽為⼀， 
⼼連⼼，⼿牽⼿，我們同⼼禱告，願真愛充滿每⼀個⾓落。 



� 每週代禱欄（1 ⽉ 14 ⽇⾄ 1 ⽉ 20 ⽇） � 
國度 □   拉丁美洲 – 海地 

海地共和國簡稱海地，位於加勒比海北部，屬拉丁美洲最不發達國家，
海地⼈⼝ 1206萬，其中 95%為⿊⼈。海地⼈的先祖從遙遠的非洲被
販運⾄此，雖然⿊奴們在抵達島上的 8 天內都必須受洗（超過 80%
的海地⼈是廣義基督徒），但充滿原鄉情懷的巫毒文化始終呼喚着他
們。如今，⼗字架、聖像常⾒於巫毒祭壇和典禮上，巫毒教於 2003
年正式被認可為海地官⽅信仰之⼀。海地是⻄半球最窮困最危險的地
區，經濟以農業為主，依賴外援。在貧⺠窟之外的地⽅，供電時間僅
三、四個⼩時，四分之三的海地家庭沒⽤過⾃來⽔。 

 □ 祈求海地教會在真道上站立得穩，突破徒具儀式的宗教⾏為和習慣，
使基督的⽣命與真理話語，在百姓⼼中⻑⼤成熟、有根有基，做好聖
潔合⽤的器⽫。 

 □ 求主賜給海地政府有治理的能⼒，使百姓得福。求祢幫助海地⾰新、
改善國家陋規、結構性與根源的問題。 

宣教 □  感謝神梁志韜牧師⼀家的寶島簽證已順利延簽⼀年，願神繼續帶領
梁牧師未來的服侍。寶島癌症的病逝率是全球最⾼，平均每 4 分鐘
便有⼀⼈罹癌。教會有⼀位姊妹熱⼼向癌症病患傳福⾳，也邀請梁牧
師去為他們禱告及堅固他們的信⼼。        

 □ 求聖靈感動⼀位患癌弟兄的太太，樂意接受主耶穌作救主，得到永⽣
的盼望。 

 □ 為寶島的屬靈⿊暗禱告，求主反轉這情況，復興祂的⼦⺠和教會，以
致這地⽅能成為神所喜悅的⼟地。 

職場 □ 今屆的⼯展會已經結束，雖然主辦⼯展會的廠商會指今屆的⼈流比
去年增加了兩成，但場內商⼾卻均表⽰⼈流下跌兩成，因有不少港⼈
外遊，包括北上消費；加上入場⼈⼠消費⼒比以往弱，故今年的⽣意
平平。 

社會 □ 1 ⽉ 1 ⽇⽯川發⽣ 7.6 級地震後，有⼈趁機偷竊或以提供各種服務
為名，收取巨額費⽤欺詐災⺠。求天⽗賜智慧給當地居⺠在極度困難
時刻，能分辨誰能幫助他們，⼜求天⽗使⽤當地教會能成為災⺠的幫
助和帶給災⺠盼望的信息。      

教會 □ 新⼀年新開始，求天⽗幫助我們能好好鍛練⾝體、⼼靈持續渴慕神的
話，⽣活作息有平衡，成為⼀個⾝⼼靈都健康的⼈。 

 


